1 декабря - Всемирный день борьбы со СПИДом 

Ежегодно 1 декабря в соответствии с решением Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) и решением Генеральной Ассамблеи ООН, отмечается Всемирный день борьбы с синдромом приобретенного иммунодефицита (СПИД).

Общее число россиян, инфицированных ВИЧ, зарегистрированных в Российской Федерации,  составило 1 062 476 человек. На заседании правительственной комиссии по вопросам охраны здоровья граждан премьер-министр Дмитрий Медведев сообщил, что число ВИЧ-инфицированных в стране ежегодно увеличивается на 10%. 
Среди впервые выявленных в 2016 году ВИЧ-позитивных с установленными факторами заражения 52,8% инфицировались при употреблении наркотиков нестерильным инструментарием, 44,5% - при гетеросексуальных контактах, 1,5% - при гомосексуальных контактах, 1,1% составляли новорожденные, инфицированные от матерей во время беременности, родов и при грудном вскармливании.

В Тульской области с начала эпидемии ВИЧ-инфекции (1990 г.) зарегистрировано  10483 случая ВИЧ-инфекции. За  10 месяцев 2016 года  впервые выявлено 753 ВИЧ-инфицированных. 

          Ситуация по заболеваемости ВИЧ-инфекцией в Тульской области развивается в соответствии с общей тенденцией в России. 
Наиболее поражаемой возрастной группой населения остаются молодые люди в возрасте 18-35 лет. 

Активизация полового пути заражения приводит к возрастанию числа случаев заражения среди женщин, что является серьезной проблемой. Всего в области от ВИЧ- инфицированных матерей родилось 1 345 детей, у 84 из них установлен  диагноз врожденной ВИЧ-инфекции. 

С 1990 года по настоящее время диагноз «СПИД» установлен 1 064  пациентам, состоящим на диспансерном наблюдении в Тульском областном Центре по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями.

На базе ГУЗ «Тульский областной Центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями» (г. Тула, набережная Дрейера, д.14)  можно пройти тестирование на ВИЧ-инфекцию анонимно и бесплатно. 


Главная цель тестирования на ВИЧ – увеличить число людей, знающих свой статус, и сократить позднее выявление ВИЧ-инфекции  у тех, кто может подвергаться риску инфицирования ВИЧ.


Ответы на интересующие вопросы можно получить, позвонив по телефону «доверия»  Центра:+ 7 950 908 83 19.


Государственным учреждением здравоохранения  «Тульский областной Центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями» подготовлена Программа мероприятий по проведению Всемирного дня борьбы со СПИДом в Тульской области.


В рамках Всемирного дня борьбы со СПИДом в регионе пройдут:
· «прямые линии» вопросов и ответов по ВИЧ-инфекции для населения;
· профилактические мероприятия в высших учебных, средних специальных и общеобразовательных учреждениях;

· семинары по повышению подготовки медицинского персонала по вопросам профилактики, диагностики, лечению ВИЧ;

· тематическое информирование населения области через областные и региональные СМИ (радио, ТВ, печатные издания);

· размещена социальная реклама на информационных щитах, светодиодных экранах г. Тулы, общественном транспорте г. Тулы.


Ход мероприятий, приуроченных к Всемирному дню борьбы со СПИДом, будет освещаться на сайте Центра: www.aids-tula.ru
